
Campionati Nazionali Assoluti Estivi

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50 m 100 m 150 m 200 m 250 m 300 m 350 m ARRIVO

SOCIETA'

400 m Stile Libero - Donne RI 4'01.53 
RIC 4'08.91 
RIJ 4'12.46 
RIR 4'18.70 Finale A

1 4 PELLEGRINI Federica 1988 28.94 59.54 1'30.70 2'02.11 2'33.12 3'04.55 3'35.78 4'06.30
Circolo Canottieri Aniene 30.60 31.16 31.41 31.01 31.43 31.23 30.52

2 2 ZOCCARI Flavia 1986 29.33 1'00.86 1'32.44 2'04.48 2'36.17 3'08.15 3'39.63 4'10.61
Centro Sportivo Esercito 31.53 31.58 32.04 31.69 31.98 31.48 30.98

3 5 BOLGIANI Giulia 1990 29.79 1'01.53 1'33.63 2'05.61 2'37.42 3'09.52 3'41.20 4'11.84
Team Lombardia Nuoto MGM 31.74 32.10 31.98 31.81 32.10 31.68 30.64

4 6 BORGHETTI Laura 1990 29.86 1'01.49 1'33.71 2'05.99 2'37.77 3'09.84 3'41.96 4'13.89
Circolo Canottieri Aniene 31.63 32.22 32.28 31.78 32.07 32.12 31.93

5 7 IOPPI Roberta 1985 30.10 1'01.84 1'34.03 2'06.39 2'39.00 3'11.85 3'44.45 4'16.32
Ispra Swim Planet 31.74 32.19 32.36 32.61 32.85 32.60 31.87

6 3 CARAMIGNOLI Martina Rita 1991 29.98 1'02.25 1'34.36 2'06.88 2'39.37 3'12.23 3'44.58 4'16.33
Aurelia Nuoto 32.27 32.11 32.52 32.49 32.86 32.35 31.75

7 1 SCIOCCHETTI Cinzia 1991 30.24 1'02.19 1'34.64 2'07.24 2'39.58 3'12.45 3'45.08 4'16.47
Gymnasium Pordenone 31.95 32.45 32.60 32.34 32.87 32.63 31.39

8 8 DE MEMME Martina 1991 30.21 1'02.37 1'35.31 2'08.44 2'41.92 3'15.87 3'49.51 4'21.88
Nuoto Livorno 32.16 32.94 33.13 33.48 33.95 33.64 32.37
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